FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Crestina Partium

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinte Economice si Sociale

1.3. Departamentul

Departamentul de Stiinte Socio-Umane

1.4. Domeniul de studii

Stiintele ale educatiei

1.5. Ciclul de studii

BA

1.6. Programul de studii/Calificarea

Pedagogia invatamantului primar si prescolar

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

PP3111 Didactica disciplinei dezvoltare personala

2.2. Titularul activitdtii de curs

Dr. Bordas Andrea

2.3. Titularul activitatii de seminar

Dr. Bordas Andrea

2.4. Anul de studiu

2.5. Semestrul

2.6. Tipul de evaluare

Sumativa si continua

2.7. Regimul disciplinei DS optional

3. Timpul total estimat

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 3.2. curs 1 3.3. seminar/laborator |1
3.4. Total ore din planul de invatamant |28 3.5. curs 14 |3.6. seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp Ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 2
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platforme electronice de specialitate si pe teren 8
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat 0
Examinari 2
Alte activitati 2
3.7. Total ore studiu individual 22
3.8. Total ore pe semestru 50
3.9. Numarul de credite 2

4. Preconditii (unde este cazul)

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Laptop, proiector, tabla

5.2. de desfasurare a seminarului/laboratorului

Laptop, proiector

6. Competente specifice acumulate

6.1. Competente
profesionale

- intelegerea notiunilor de baza si folosirea adecvata a celor invatate

6.2. Competente
transversale

- utilizarea celor Invatate in scrierea planurilor de lectie




7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul - familiarizarea cu notiunile de baza si intelegerea rolului disciplinei Dezvoltare

general al personala

disciplinei

7.2. Obiectivele |- utilizarea adecvata a notiunilor de baza;

specifice - dezvoltarea competentelor specifice pentru aplicarea celor invatate 1n practica
pedagogica

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare Observatii

1. Definire, rolul si posibiltatile disciplinei Dezvoltare prelegere 2 ore

personala

2. Competentele generale si specifice prelegere 2 ore

3. Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a prelegere 2 ore

atitudinii pozitive fata de sine si fatd de ceilalti

4. Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii [prelegere 2 ore

si adulti cunoscuti

5. Utilizarea abilitatilor si a atitudinilor specifice invatarii in [prelegere 2 ore

context scolar

6. Continuturi posibile prelegere 2 ore

7. Locul si scopul disciplinei pe paleta educationala prelegere 2 ore

8.2. Seminar Metode de predare Observatii

1. Posibilitatile dezvoltarii personale in clasa pregatitoare, (dezbatere 2 ore

clasa I. si clasa a [I-a

2. Sistemul competentelor specifice la disciplina Dezvoltare pprezentare, lucru in echipa 2 ore
ersonala

3. Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a prezentare, lucru in echipa 2 ore

atitudinii pozitive fatd de sine si fatd de ceilalti

4. Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii [prezentare, lucru in echipa 2 ore

si adulti cunoscuti

5. Utilizarea abilitatilor si a atitudinilor specifice Invatarii in [prezentare, lucru in echipa 2 ore

context scolar

6. Exemple pentru continuturi posibile rezentare, lucru in echipa 2 ore

7. Rolul dezvoltarii personalitatii in clasele mici conversatie, dezbatere

Bibliografie obligatorie

Ministerul Educatiei Nationale (2013). Programa scolard pentru disciplina DEZVOLTARE PERSONALA

Clasa pregatitoare, clasa I si clasa a II-a. Anexa nr. 2 la ordinul ministrului educatiei nationale nr.
3418/19.03.2013. Bucuresti

Ministerul Educatiei Nationale (2013). Tanterv a SZEMELYISEGFEJLESZTES kompetenciaalapu

oktatdsahoz az eldkészitd osztalytdl a Il.osztalyig. Traducerea Curriculumului pentru in limba maghiara.

Bucuresti

Bibliografie facultativa

Bagdy E., Telkes J. (1999). Személyiségfejleszté modszerek az iskolaban. Budapest: Nemzeti Tankonyvkiadd

Cole, M., Cole, S. R. (1997). Fejlédéslélektan. Budapest: Osiris

Podraczky J. (Ed.) (2015). Szemelvények a kisgyermeknevelés korébdl 1. ISBN 978-615-5599-05-7

Szarka E. Boldogsagorak — kérdések, dilemmaék és valaszok. https://www.pozitivpedagogia.hu/wp-
content/uploads/2020/11/konferenciakotet_szarka_emese-1.pdf

Varga L. (2019). Gyermekkor — a vilgra nyilé ablak. Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar

Vargha A., Torok R., Didsi K., Olah A. (2019). Boldogsagmérés az iskoldban. Magyar Pszicholdgiai

Szemle, 2019, 74.3/4. 327-346




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu ceea ce se practica in alte centre universitare din tara si din
strainatate. Pentru o mai buna adaptare la cerintele pietei muncii a continutului disciplinei s-au organizat
discutii si intalniri atat cu profesori in invatdmantul primar si prescolar cat si cu reprezentantii angajato-
rilor din mediul socio-cultural, respectiv inspectori scolar, directori institutii de invatamant.

Registrul National al Calificarilor din Invatamantul Superior (http://www.rncis.ro)

Clasificarea Ocupatiilor din Romania (http://www.mmuncii.ro/)

10. Evaluare
Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere
din nota finala
10.4. Curs Cunoasterea si folosirea adecvatia |Examen 50%
notiunilor de baza
10.5. Seminar | Calitatea prezentarii Sumativa si formativa 50%

10.6. Standard minim de performanta: Studentii sa fie prezenti la 80% din ore, sa elaboreze si sé prezinte
tema de seminar. La examen sd aiba min. nota 5.

Data completarii Semnaitura titularului de curs Semnitura titularului de seminar

15 septembrie 2023 Dr. Bordas Andrea Dr. Bordas Andrea

Data avizarii in departament: Semnétura directorului de departament:




